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Expresion fisica en
nuestro cuerpo

Este centro tiene diez pétalos y esta localizado al nivel del
ombligo. Este centro corresponde al plexo solar, el cual nos da el
poder de sostenernos y mantenernos a nosotros mismos.

Correspondencias

Plexo Este centro regula las funciones de digestion, asimilacion;
ademas cuida del estomagpo, los intestinos y parte del higado.
solar

EL Nabhi cuida del bienestar y evolucion de la humanidad.
Cuando la kundalini sube y abre este centro la persona se vuelve
satisfecha en su interior y extremadamente generosa.
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